
 
 

 

SEMINARI DE PREPARACIÓ A LA JUBILACIÓ PER A METGES 

Col·legi Oficial de Metges de Tarragona 
Dimecres, 4 de març de 2020 

 

 
16.00h. Benvinguda i presentació. 

16.15h. Com viuen els metges la jubilació? 

Sr. Josep de Martí. Llicenciat en Dret. Màster en Dret 

Públic. Màster en Gerontologia Social. Consultor gerontològic 

i professor del Màster en gerontologia. 

16.45h. Preparant la nova fase vital: La planificació legal. 

Sr. Alejandro Ebrat. Advocat i membre de la Secció de Dret Fiscal de 

l’Il·lustre Col·legi d’Advocats de Barcelona 

i professor del Màster en Dret. 

17.30h. Preparant la nova fase vital: La planificació econòmica. 

Sr. Ricard Montes. Màster en Mercats financers.  

Director-gerent Med1 Serveis Financers del CoMB. 

18.15h. Pausa cafè. 

18.30h. El metge, la jubilació i les seves peculiaritats respecte 

a d’altres professions. 

Sr. Fernando Valverde, Llicenciat en ciències econòmiques i 

empresarials per la UB. Responsable de l’Assessoria laboral 

de Mediconsulting del CoMB. 

19.15h. Preparant la nova fase vital: La planificació asseguradora. 

Sra. Mayka Sánchez. Diplomada en empresarials i postgrau en Direcció 

comercial Internacional. Especialista en assegurances de Medicorasse, 

Corredoria d’assegurances del CoMB. 

19.45h. La nova vida com a “metge jubilat”. 

Dr. Manel Sans. President de la Secció de metges 

jubilats del CoMB 

20.00h. Cloenda. 

 


